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Die Reise zu Kata Teochi

Ein Theaterstiick fur alle Abenteuerlustigen ab 7 Jahren
von Thomas Klischke und Sophie Linnenbaum

mit Hannes Hoffmann
und Veronika Conrady

Regie: Thomas Klischke
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Gemeinsam besiegen wir den bdsen Drachen Kata Teochi,
dessen Name Ungerechtigkeit, Unfairness und Herzlosigkeit bedeutet.

Ahoi und Leinen los!




Die Reise zu Kata Teochi
Theater fur alle Abenteuerlustigen ab 7 Jahren

Mittendrin statt nur dabei:
LY 5SKYOoSNHSNI I 2F ¢KSFGSNIIFY{SNII RAS a2 AfRS
Es wird eine abenteuerliche Fahrt gegen Ungerechtigkeit, Gemeinheit und Herzlosigkeit werden, gegen alles, was den
Drachen Kata Teochi stark macht. Was noch fehlt, ist die Mannschaft: das Publikum!
Gemeinsam sind wir stark und kénnen den gefahrlichen Drachen bezwingen.
Leinen los und willkommen an Bord!

Eine Produktion des Dehnberger Hof Theaters
Premiere: 23. Februar 2013

Regie: Thomas Klischke
Schauspiel: Hannes Hoffmann, Veronika Conrady
Autoren: Thomas Klischke und Sophie Linnenbaum
Dramaturgie: Ina Gombert

Dauer: Die Reise dauert etwa 60 Minuten, ein kurzes Gesprach mit den Schauspielern schlief3t sich an.
Insgesamt sollten Sie 75-90 Minuten fiir den Theaterbesuch einplanen.

Altersempfehlung: Jahrgangsstufe 2-5
Termine: individuell nach Absprache
Auffihrung: im Dehnberger Hof Theater
Zuschauerzahl: ca. 60 Matrosen (im Regelfall zwei bis drei Schulklassen pro Aufflihrung)

Kosten:c €  LINBBgleitpeksyn® frei
Bei Bedarf unterstiitzen wir Sie gerne bei der Organisation und der Finanzierung Ihrer Anfahrt nach Dehnberg.

Infos und Buchung
tiber das Dehnberger Hof Theater, Dr. Ina Gombert (Theaterpadagogik und Offentlichkeitsarbeit)
Tel.: 09123 9544922 oder per Mail: gomberti@dehnbergerhoftheater.de
www.dehnbergerhoftheater.de
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Liebe Piddagoginnen und Pidagogen,

Ausgrenzung, Ungerechtigkeit, Gemeinheiten ¢ will niemand. Und doch sind diese Vorgange Teil des kindlichen Alltags,
nicht zuletzt auch in der Schule. Mobbing IST ein Thema. Aber wer hat noch Lust auf die hundertste Anti-Mobbing-
Lehrstunde, die x-te PraventionsmaRRnahme? Wir nicht.

Stattdessen gehen wir mit Ihnen und den Kindern auf eine abenteuerliche Reise voller Spali  dzy R ! Ol A2y =
Tdz YFGlF ¢S20KAGd YIGF ¢S20KA Aad 21 LI yAaOK dzyR 06 SH
Theaterstlick der Name des bésen Drachen, der auf einer einsamen Insel haust und den es zu besiegen gilt. Unser Schiff

Adald RAS a2AfRS {ASTEAYRSAI RAS {(SdzZSNX¥YNYYSNI KSAGSY

der ersten Minute an packen alle mit an ¢ auf einem Schiff gibt es viel zu tun: Anker
lichten, Segel hissen,Knoten{ Y2 i Sy~ 9&daSy TlFaaSyX
Nur zwischen Frieder und Hermann, da lauft es nicht rund. Hermann argert
Frieder, stichelt, zieht ihn auf. Anfangs ist das lustig, doch irgendwann kippt
die Stimmung. Die Mannschaft bekommt das natirlich mit ¢ schliefRlich sitzen

alle im selben Boot. Ihr Verhalten bestimmt den weiteren Verlauf der Handlung. Denn

Gemeinheiten machen den Drachen stark, in einem respektvollen Umfeld hingegen wird er
winzigklein. Was werden die Matrosen tun? ¢ Das weilR im Vorfeld niemand. Jede Gruppe von Zuschauern ist anders,
damit auch jede Aufflihrung. Nur so viel kdnnen wir verraten: es gibt ein Happy End ¢ Kata Teochi wird glorreich
niedergerungen werden.

Was als abenteuerliche Drachenjagd beginnt, mit einem fiktiven Feind irgendwo in der Ferne, wird zu einem handfesten
Konflikt direkt vor den Augen der Kinder. Wo endet das Spiel? Wo die eigene Zuschauerrolle? Wann greife ich ein ¢ und
wie? Die Grenzen zwischen spielerischen Hanseleien und ernst zu nehmenden Verletzungen sind auch im Alltag haufig
Ft ASGSYR dzyR RSaKlto yAOKG t SAOKU(G UedKinSGaNJarByryefgahed o5 A
Erfahrungen und damit eine tragfahige Basis fiir die nachhaltige Auseinandersetzung mit der Problematik.

a5AS8 wSAaasS Tdz YIFGIF ¢ S2 OKA oEtwaad Madbsé fasstunéer hEfReykonBSeNHsSidJ |

Regelfall zwei bis drei Schulklassen gemeinsam an Bord gehen. Die Reise dauert etwa 60 Minuten, ein kurzes Gesprach
mit den Schauspielern schlieft sich an. Insgesamt sollten Sie 75-90 Minuten fiir den Theaterbesuch einplanen.

DieTickSa 1240Sy ¢ € LINB YAYR® 5Fa .S3tSAGLSNARZ2YIf A&l

Bei Bedarf unterstiitzen wir Sie gerne bei der Organisation und der Finanzierung Ihrer Anfahrt nach Dehnberg.
Sprechen Sie uns an!

Kommen Sie an Bord!
Terminvereinbarungen treffen wir individuell nach Ihren Wiinschen. Rufen Sie uns an (09123 954490) oder schreiben Sie
uns eine Mail (gomberti@dehnbergerhoftheater.de).

Wir freuen uns auf Sie und lhre unternehmungslustigen Matrosen!

Ihr Kata-Teochi-Team aus dem Dehnberger Hof Theater
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Mittendrin statt nur dabei!
Theater flir Abenteuerlustige
Jahrgangsstufen 2-5

Infos und Buchung:
Dehnberger Hof Theater
Dr. Ina Gombert
09123 954490

Fotos: Sophie Linnenbaum
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Die Reise zu Kata Teochi 7 Das Stiick

Die Reise zu Kata Teochi teilt sich in zwei Handlungsstrange: Zum einen erleben die Kinder eine Schiffsreise zum
Drachen Kata Teochi, der gefunden und bekdmpft werden soll. Zum anderen findet auf der Reise schleichend eine
Diskriminierung und Verletzung eines Mannschaftsmitgliedes durch ein anderes statt. Die Kinder werden Zeuge der
Ubergriffe, Mittiter, Beschiitzer des Opfers und sogar zu Richtern. Sie haben jeder Zeit die Méglichkeit, einzugreifen
und das Geschehen zu verandern.

Die Reise zu Kata Teochi startet im Dehnberger Hof Theater. Auf den Fligeln der Fantasie wir der Theatersaal zu Meer,
Schiff und Insel. Die Kinder sind eingeladen, eine Fantasie-Reise mit den Darstellern zu machen. Sich Einlassen auf nicht
Vorhandenes. Erfahren von unmittelbaren Empfindungen. Spliren von Anstrengung, Schweil} und Auseinandersetzung.
Die Kinder werden Teil der Geschichte, sind sowohl Zuschauer als auch emotional beteiligte Mitspieler. Sie sollten die
Gelegenheit bekommen, nach der Reise Uber ihre Gefiihle, Entscheidungen und Handlungen zu reden. Deshalb
empfiehlt sich eine intensive Nachbereitung sowohl mit den Darstellern als auch den Padagogen. Ein Gesprach mit den
Schauspielern bieten wir standardmaRig bei jeder Vorstellung an.

Die Reise zu Kata Teochi 7 Der Inhalt

Konig Heinrich der Neugierige bittet die klligsten, mutigsten und geschicktesten Kinder seines Reiches darum, den
bdsen Drachen Kata Teochi zu suchen und ihn zu besiegen. Die Kinder heuern ¢ zusammen mit den Steuermannern
Friederund Hermann-af & al GNRASY | dzF RSNJ a2 Af RSy {AS3ItAyRSa
aus einer Laune heraus, Frieder zu drgern. Anfangs ist das witzig, doch Hermann wird immer gemeiner.

Aber Frieder wehrt sich nicht, sondern zieht sich zurlick. In einem lebensbedrohlichen Sturm eskaliert die Situation:
Alle fliichten unter Deck, doch Hermann verhindert, dass Frieder sich ebenfalls schitzen kann. Wahrenddessen wird
der Sturm heftiger. Das Schiff droht unterzugehen. Frieder bittet die Kinder ihm zu helfen.
Sobald sie dies tun, verschwindet der Sturm. Die Sonne scheint, die Luft ist lau.
Es riecht nach Meer. Erleichtert setzt sich Frieder in die Sonne. Doch was ist das?

Etwas brillt wie am SpieR. Unter seinem Hintern entdeckt er einen winzigen Drachen. \
Es ist Kata Teochi, der nicht begreifen kann, warum er gerade auf DaumengroéfSe \
zusammengeschrumpft ist. Hermann hat eine Vermutung...

Die Reise zu Kata Teochi 7 Der Hintergrund
Mobbing ist ein Thema, das alle angeht. Deshalb holen wir alle ins Boot!

Das Stiick wurde entwickelt auf der Grundlage von psychologischen Befunden, Interviews mit Opfern, Tatern,
Nebentatern und Mitldufern, Reportagen und Dokumentationen (iber die Thematik. Die Kinder sollen wahrend und
nach der Reise lernen, ungerechte Situationen wahrzunehmen, zu bewerten und dagegen vorzugehen. Sie sollen ein
Gefihl daflir bekommen, dass Opfer unter physischer und psychischer Gewalt leiden, dass Schweigen, Wegsehen und
untatig bleiben auch Gewalt am Opfer sind, dass jeder Zeuge die Verantwortung hat zu helfen, dass Handlungen nicht
SAYTFIOK &2 LI A3aASNByYda dzyR RE&a RFEKSNI 2SRSNI I FyRST
Das Stiick richtet sich auch an Eltern, Lehrer und Erzieher. Sie kdnnen sich im Beobachten schulen, die Entstehung und
den Verlauf von Mobbing-Situationen verfolgen und miterleben, wie unterschiedlich sich Kinder daran beteiligen.

Y d

Y R

Kontakt und Informationen: Dehnberger Hof Theater, Dr. Ina Gombert, 09123 954490, gomberti@dehnbergerhoftheater.de
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Die Reise zu Kata Teochi 7z Themen des Stiicks

Ungerechtigkeit

Der Steuermann Hermann schwingt sich zum Kapitén auf, erteilt den Matrosen Befehle und tibernimmt das Kommando
Uber das Schiff. Er Gberrumpelt den Steuermann Frieder, macht Witze Uber ihn, drgert, beleidigt und verletzt ihn. Mit
jeder Szene gewinnt er mehr Freude daran, mit Frieder zu spielen, ihn vorzufiihren und zu erniedrigen. Diese Willkiir
empfinden die zuschauenden Kinder als gemein und ungerecht, denn es gibt keine Griinde fir sein Verhalten.

Im Nachgesprach gilt es mit den Kindern zu klaren, wo solch ein willkiirliches Verhalten beginnt, wie sie es erkennen und
was sie dagegen unternehmen kénnen.

Mut

Mut ist, auf sein Herz zu vertrauen, auf die eigene Intuition und den eigenen Begriff von Moral, Gerechtigkeit und
Fairness ¢ und dann auch noch entsprechend zu handeln. Das ist schwer. Vor allem wenn durch das mutige Handeln ein
eigener Schaden zu befiirchten steht: fiir Hab und Gut, fiir Kérper und Leben, fiir das eigene soziale Ansehen innerhalb

eines Gruppengefiiges. Ein mutiger, ungewohnteroder 3 NJ { NKY SNJ { OKNR GG ({+yy ! y3

¢t S20KAG oAff adzi YIFIOKSY>X adzi 1T dz KFoSy®

Reden wir dariiber: Was heil3t es zu helfen, sich zusammen zu tun und einem Schwacheren beizustehen, einen anderen
in die Schranken zu weisen?

Gemeinschaft

Eine Gemeinschaft ist eine Gruppe von Individuen, die sich verbunden fiihlen. Die Verbundenheit einer
Schiffsmannschaft ist stark durch das Reglement des Schiffslebens. Gemeinsam bewegt die Mannschaft das Schiff,
gemeinsam ist sie stark. Als Gemeinschaft ist die Mannschaft eine Macht, die den Verlauf der Geschichte bestimmt.

Egal, wie Ubermachtig, stark, groR, gefdhrlich oder unberechenbar ein Anderer sein mag: sein Einfluss endet, wo ihm
eine geschlossene Gemeinschaft entgegen tritt. Also: Hilfe holen! Andere ins Boot bitten! Andere ins Vertrauen ziehen!
Sich zusammen tun! Gemeinsam Ungerechtigkeit stoppen!

Drachentdten ¢ Verzeihen oder Vergelten?
adzia RSNJS5NIOKS FNN A4SAYyS ¢l G4Sy 6SaGNFFG 6SNRSYK

dAS YAYRSNI Fdza @2t€S8SY 1Ltao {2 KFIGidS $&a RSN { OKATT

51 OKSY dzyR (1 GS AKYHa 58NJ 5N} OKS 6dNRS 3ISFdyRSys
und Hermann lassen den winzigen Drachen laufen. Als Mahnung? Als Erinnerung? Als Gratmesser flir das Gute und Bose
auf der Welt? Weil Frieder Hermann verzeihen konnte?

Ein achtjahriges Madchen sagte in einer Nachbesprechung:
oDer Drache kann uns doch nichts mehr tun. Wenn wir alle freundlich zueinander sind, bleibt er so klein wie er ist. Wir
KFoSy RIa R20K 2S8SiG1T 4 Ay RSNII I yRHG
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Die Reise zu Kata Teochi 7 Thema Mobbing

Was ist Mobbing?

Mobbing sind Handlungen negativer Art, die vorsatzlich durch eine oder mehrere Personen gegen eine Mitschilerin
oder einen Mitschiiler gerichtet sind. Mobbing kommt (iber einen langeren Zeitraum vor. Mobbing erfordert, dass
zwischen dem Opfer und dem Tater (oder der Gruppe von Tatern) ein Ungleichgewicht der Krafte herrscht, das sich auf
korperliche oder psychische Starke beziehen kann. Es handelt sich nicht um Mobbing, wenn zwei gleich starke Schiiler
miteinander streiten.

Konkret:

Die betroffenen Kinder werden beim Reden stdandig unterbrochen ¢ angeschrien oder ausgeschimpft ¢ bestandig
kritisiert und zurecht gewiesen ¢ per Handy, Zettelchen, Telefon, SMS oder Mail terrorisiert ¢ miindlich (oft unter vier
Augen, i.e. ohne Zeugen) bedront YA i . £ AO1 Sy DSaldSys ! ychib dftitehimdeky o K
ignoriert ¢ hinter ihrem Riicken verleumdet, lacherlich gemacht ¢ mit entwirdigenden Schimpfworten und Ausdriicken
angesprochen ¢ in einer lacherlich machenden Form imitiert (Gang, Stimme, Gesten) ¢ bezichtigt, physisch oder
psychisch krank zu sein.

Wie reagieren die betroffenen Kinder?

Sie wollen nicht mehr zur Schule gehen. Sie wollen zur Schule gefahren werden. Die schulische Leistung lasst nach. Sie
a OSNI ASNBYyd KNdzFA3I DStR 0A®dSd aAS 6SNRSY @2y I yRS)H
Gruppenaktivitdten sinkt. Sie konnen ihr verandertes Verhalten nicht erkldren. Sie beginnen zu stottern, Bett nassen. Sie
ziehen sich zurick, isolieren sich. Sie haben Alptrdume, Essstérungen oder Kopfweh. Sie fligen sich Schmerzen zu (bis zu
Selbsttotungsversuchen).

Warum mochte das betroffene Kind nicht dariiber reden?
ly3ad @2N) +tSNHSf Gdzy3d 0OSNEGNN] GSa az200Ay3d yIFOK at §
gemobbt werden), Resignation (sie denken, dass tatsachlich etwas mit ihnen nicht stimmt), Leugnen (oDas wird schon
wieder!d), Angst vor der Reaktion der Erwachsenen (Unglaube, Kritik, Folgeaktionen ohne Absprache mit dem
betroffenen Kind)

Darliber reden! ¢ Aber wie?

Zwei goldene Regeln bei der Mobbingberatung formuliert die Staatliche Schulberatung in Bayern:

1. Wenn die Opfer mit niemanden sprechen, dann wird sich sicherlich nichts andern. Im Gegenteil: aus den Befunden
RSNJ C2NARAOKdzyd 3ISKU KSNU2NE RIF&aa az200Ay3d 2KyS 9Ay3aN
einer Verschlimmerung fihrt.

2. Auf eine liebevolle und klare Art und Weise muss Opfern deutlich verstandlich gemacht werden, dass sie keinesfalls
Schuld an den Schikanen sind. Mobbing entsteht, weil es Kinder gibt, die aggressive Strategien einsetzen, um sich
sozialen Einfluss zu verschaffen. Mobbing ist zielgerichtete Aggression.

Konkrete Tipps fir das Gesprach mit betroffenen Kindern auf
http://www.schulberatung.bayern.de/schulberatung/bayern/fragen_paed_psy/verhaltensprobleme/index_05881.asp

Hilfe und Anlaufstellen

Kinder- und Jugendtelefon (66 A S b dzY Y S NJ 3 Sfar&iyder ¥8da¥ M 38Xkast¥nfrei, Mo-Sa, 14-18 Uhr),
fir Erwachsene 0800 1110555 (kostenfrei, Mo-Fr, 9-11 Uhr und Di/Do, 17-19 Uhr)

Staatliche Schulberatung in Bayern: www.schulberatung.bayern.de ¢ dort viele weitere Links und Literaturtipps.

S N.
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Die Reise zu Kata Teochi 7 Fragen an die Zuschauer

Was hat euch an der Reise SpaR gemacht? Und warum?
Was hat euch nicht gefallen oder beunruhigt?
Welche Figuren mochtet ihr besonders? Welche nicht?
Welche Unterschiede zwischen Hermann und Frieder sind euch aufgefallen?
Warum weifd Hermann so viel (iber den Drachen?
2 NdzY oAttt |1 SN¥YFyy RSNJa/ KSTaz RSNJ YNLI
Warum will er den Drachen besiegen, bekampfen, toten?
Warum sind der Drachenangriffsverteidigungsminister und der Kapitan abgehauen?
Welche Eigenschaften und Besonderheiten hat der Drache?
Gibt es den Drachen wirklich?
Wenn ja: wo wohnt er?
Wenn nein: warum gibt es dann so viel Ungerechtigkeit und Gemeinheit in der Welt?
Was macht eine Mannschaft aus?
Was ist wichtig fiir eine Mannschaft?
Midssen in einer Mannschaft immer alle einer Meinung sein?
214 Aaildx 6Syy AOK | yYRSNBNJ aSAydzy3 oA
Habt ihr in echt auch schon mal erlebt, dass jemand einen anderen geadrgert und beleidigt hat?
Ist euch das schon mal passiert?
Was habt ihr unternommen?
Solltet ihr euch einmischen?
Was kdnntet ihr machen?
Wer kann euch helfen?
Wie konnt ihr euch selbst helfen?
Wie kann einer allein sich wehren?

Die Reise zu Kata Teochi 7 Schiffsvokabular
Seefahrtbegriffe ¢ unentbehrlich fiir waschechte Matrosen und solche, die es werden wollen!

Backbord wlinks vom Steuerrad
Steuerbord wrechts vom Steuerrad
Bug wSpitze des Schiffs
Heck wEnde des Schiffs
Takelage wgesamter Segelaufbau des Schiffs
Koje wBett
Kajlite wPrivatraum auf dem Schiff
Back whangender Esstisch
Heuer wLohn der Matrosen
Y N LJibCRef an Bord




Wild&ieglinde

Falte ein Schiff!
Klappe das Blatt am Anfang so zusammen,
dass die Schrift innen liegt.
Nach dem Falten kannst du deine

a2fARS {ASItAYRSE odzyd yYltSyo
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Die Reise zu Kata Teochi 7 Wie sieht dein Drache aus?

Das Dehnberger Hof Theater freut sich auf viele Bilder von Kata Teochi!
Einfach per Post an: Dehnberger Hof Theater, Dehnberg 14, 91207 Lauf
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Die Reise zu Kata Teochi 7 Spielpraktische Ubungen

1. Das Matrosenleben

2 xS RIFIAd {LASEt aY2YYlIYR2 .AYOSNIla&aX 6SNIFY o6SaidSy
0Af RSy RAS alyyaoOKITaid 5SN WM yYys5 NzFailYy yod K IST @ | Yil
.S¢6S3dzy3sx oAada RSN yNOKaidS .SFSKf SNF2f3IGd CSKEd RS
GO0OKSARSGO ldzad 2SNJoArAa Tdzy {OKfdzaa |f& al GNRPaAS RdzNI
Vorbereitung: Befehle ausdenken, Bewegungen dazu erfinden.

2. Mannschaftsspal?
2AS 0SA RSYWhstec dzFd @S ad@zE NUR RSNJ { LIASE NI dzy Ay . | Oloz2l
Entsprechend den Kommandos schauen alle Matrosen am Bug durch Fernglaser / angeln alle Matrosen am Heck einen
dicken Fisch / springen alle Matrosen steuerbord zum Tauchen ins Meer / kimpfen alle Matrosen backbord mit einem
Drachen.

3. Blindgéanger
Die Kinder bilden Paare. Jeweils ein Kind schlielt die Augen und lasst sich vom Partner blind durch den Raum fiihren.
Hintergrund bzw. Ziel des Spiels: Vertrauen aufbauen, Verantwortung Gbernehmen.

4. Im Nest

Ubung 1: Eine Gruppe von Kindern bildet einen Kreis. In die Mitte tritt ein Kind und schlieRt die Augen. Die anderen
schaukeln das Kind in der Mitte vorsichtig hin und her.

Ubung 2: Ein bis drei Kinder versuchen durch den dichten Kreis Zugang zu Kreismitte zu bekommen. Die Kinder im Kreis
sollen das Kind in der Mitte schiitzen.

5. Wie bin ich? Wer bin ich?

Die Halfte der Kinder bewegt sich Raum, die andere Halfte beobachtet.

Variante 1: Welche Zeichen von Wohlfiihlen/Unwobhlsein finden wir, welche speziellen Kérperhaltungen, welche Zeichen
von Sicherheit/Unsicherheit?

Variante 2: Jemanden nachahmen, raten lassen, wer es ist.

5. Laut und stark
Y%gSA YAYRSNI a0SKSy &aA0OK 3IASISYNOSNWY 9AySa al3aagy al
RNAGGSAa YAYR 12YY(d RITdz dzy R dzy G SNBEGNGT G bdzY YSNI 94y
sichfort,bisaft f S YAYRSNIJAY [/ K2NJ NUZFSYY al lff2X ¢6AS 3ISKG S
akustisch untergeht.

7. In der Klemme stecken

Ubung 1: DiekindSNJ 6 A f RSY DNHzZLILISy ® WSRS DNMzIIS o6t dzi SAy { |

Figuren kommen vor? Wie flihlen sich die Rollen beim Standbild an?
Ubung 2: Préasentiert das Standbild den anderen. Welchen Eindruck vermitteln die Figuren?

8. Mutig sein! Was wirde ein Superheld tun?
1. Schreibt auf, was Superhelden kdnnen. 2. Streicht alles, was mit Waffen, Technik oder Magie zu tun hat. 3. Welche
RSNJ NONA3I 3ASo6fAS6oSYySy CNKAI|ISAGSY (Fyy 2SRSNJ SNI SN
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